
   

 

Liebe Leserinnen, liebe Leser, 
 
 
wer Schülerinnen und Schüler für den naturwissen-

schaftlichen Unterricht motivieren und begeistern 

will, muss Themen aus dem Alltag und der Lebens-

welt unserer Schülerinnen und Schüler stärker als 

bisher in den Mittelpunkt des Unterrichts zu stellen 

und durch eine größere Methodenvielfalt im Unter-

richt mehr Anschaulichkeit und neue Lernanreize zu 

schaffen. 

Für einen abwechslungsreichen und interessanten 

Unterricht im Sinne dieser neuen Anforderungen 

benötigen Sie aktuelles und entsprechend ausge-

staltetes Unterrichtsmaterial. Wir möchten mit dazu 

beitragen und haben für Sie eine Informationsserie 

„Wasch- und Reinigungsmittel“ zusammengestellt.  

Die Informationsserie besteht aus Kopiervorlagen, Arbeitsblättern, Hinweisen zum 

Umgang mit den Materialien sowie Literatur- und Internet-Tipps. Die Materialien sind 

so gestaltet, dass sie im Sinne eines modularen Systems möglichst breit im Chemie-

unterricht eingesetzt werden können – vom Chemieanfangsunterricht bis zum Leis-

tungskurs. Sie wählen aus einem breiten Angebot an Kopiervorlagen und Arbeitsblät-

tern die für Ihren Unterricht geeigneten Materialien aus. Die Hintergrundinformatio-

nen sollen Ihnen dabei helfen, sich schnell in das Thema einzuarbeiten.  

Wir haben die Informationsserie, die 2002 in der ersten Auflage erschienen ist, 2017 

noch einmal grundlegend überarbeitet und aktualisiert. Die Bedieneroberfläche ist 

nun komfortabler und übersichtlicher. Ebenso sind die Druckfunktionen vereinfacht 

worden.  

Der Themenkreis „Wasch- und Reinigungsmittel“ hat seinen festen und wichtigen 

Stellenwert im Chemieunterricht, weil dieses Thema vielfältige und enge Bezüge 

zwischen den fachwissenschaftlichen Grundlagen der Chemie, deren Anwendungen 

im täglichen Leben und deren Bedeutung für Umwelt, Wirtschaft, Politik und Gesell-

schaft schafft. Darüber hinaus eignet sich der Themenkreis „Waschen und Reinigen“, 

um Bezüge für eine nachhaltig zukunftsverträgliche Entwicklung der Gesellschaft 

exemplarisch und handlungsorientiert aufzuzeigen.  

Viel Freude beim Lesen und neue Anregungen für einen lebensnahen und abwechs-

lungsreichen Unterricht wünscht Ihnen  

 
Ihr 
 
Günter Wagner 
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Allgemeine Hinweise zur Informationsserie „Wasch- 

und Reinigungsmittel“ 
 

Der Themenkreis „Waschmittel“ gehört zu den Schlüsselthemen eines alltags- und 

lebensweltorientierten Chemieunterrichts. Dafür ist es notwendig, auch fachübergrei-

fende Aspekte angemessen im Unterricht zu berücksichtigen. Aus den Bereichen 

Chemie, Umwelt, Technik und Gesellschaft werden Materialien in Form von Folien-

vorlagen und Arbeitsblättern auch für projektorientiertes und fachübergreifendes Ar-

beiten zur Verfügung gestellt. 

Die hier vorliegende Informationsserie möchte Ihnen Hilfen für einen lebensnahen 

Chemieunterricht zur Verfügung stellen und Ihren Unterricht zum Themenkreis 

Wasch- und Reinigungsmittel auf mehrere Weise ergänzen: 

 
 Folienvorlagen dienen dazu, Informationen, Phänomene und Modellvorstellun-

gen aus dem Bereich der Wasch- und Reinigungsmittelchemie anschaulich zu 

präsentieren.  

 
 Sie erhalten aktuelles Zahlenmaterial über Wasch- und Reinigungsmittel und zu 

den Waschgewohnheiten heute, das sorgfältig recherchiert wurde.  

 
 Sie finden reichhaltige Informationen zu den Inhaltsstoffen der Wasch- und Rei-

nigungsmittel. 

 
 Arbeitsblätter für die Hand der Schülerinnen und Schüler können direkt im Un-

terricht verwendet werden.  

 
 Umfangreiche Literaturhinweise und Internetadressen ermöglichen es Ihnen, 

weitergehende Studien zu betreiben.  

 
Wir haben die Form einer CD-ROM gewählt, weil es auf diesem Wege möglich ist, 

Ihnen die hier präsentierte große Vielzahl von Folienvorlagen und zusätzlichen Mate-

rialien zur Verfügung zu stellen und weil wir davon ausgehen, dass ein Computer mit 

CD-ROM oder DVD-Laufwerk heute zum täglichen Handwerkszeug der Lehrerinnen 

und Lehrer gehören.  

Darüber hinaus wird es möglich sein, den Inhalt der CD-ROM per Download von der 

Website des Industrieverbandes Körperpflege- und Waschmittel e. V. (IKW) zu be-

ziehen (www.ikw.org). 

 

http://www.ikw.org/
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Die Inhalte im Einzelnen 

 

Sie finden auf dieser CD-ROM  

 
• Allgemeine Hinweise zur Informationsserie „Wasch- und Reinigungsmittel“ 
 

• 93 Kopiervorlagen für Overheadfolien aus allen Bereichen der Wasch- und 

Reinigungsmittel 

 
Die Folienvorlagen können zur Präsentation auf dem Computer oder über einen Beamer 

eingesetzt oder als Kopiervorlage für den Unterricht genutzt werden. Sie dienen aber auch 

gleichermaßen zu Ihrer persönlichen Information über ein bestimmtes Thema aus dem Be-

reich der Wasch- und Reinigungsmittel. Eine hinreichend große Anzahl von Abbildungen 

stellt sicher, dass ein möglichst breites Spektrum von Einsatzmöglichkeiten und Anwendun-

gen besteht und für alle Jahrgangsstufen vom Chemieanfangsunterricht bis zum Leistungs-

kurs etwas zu finden ist.  

 
Die 93 Kopiervorlagen sind nach 10 Themengebieten gegliedert und auf der CD-ROM in den 

gleichnamigen Verzeichnissen zu finden:  

 
1. Warenkunde der Waschmittel  (4 Kopiervorlagen) 

2. Tenside und Grenzflächenaktivität  (15 Kopiervorlagen) 

3. Waschmittelinhaltsstoffe und ihre Funktion beim Waschprozess  (12 Kopiervorlagen) 

4. Waschmittelrezepturen  (6 Kopiervorlagen) 

5. Waschgewohnheiten in Deutschland  (8 Kopiervorlagen) 

6. Waschmaschinen  (6 Kopiervorlagen) 

7. Waschmittel und Umwelt  (11 Kopiervorlagen) 

8. Reinigungsmittel – Warenkunde und Verbraucherverhalten  (14 Kopiervorlagen) 

9. Geschirrspülen heute  (9 Kopiervorlagen) 

10. Hygiene im Haushalt beim Waschen und Reinigen  (8 Kopiervorlagen) 
 

Die komplette Themenliste der Folienvorlagen finden Sie auf den folgenden Seiten sowie auf 

der CD-ROM. 
 

• 17 Arbeitsblätter für Schülerinnen und Schüler 

 
Eine kleine Auswahl von Arbeitsblättern ist als Ergänzung zu den Kopiervorlagen gedacht. 

Die Arbeitsblätter sind mit Arbeitsaufträgen für die Schülerinnen und Schüler versehen und 

als Kopiervorlage für Unterrichtszwecke freigegeben. Sie können also direkt im Unterricht 

eingesetzt werden. Die Arbeitsblätter können sowohl in der Sekundarstufe I als auch in der 

Sekundarstufe II Verwendung finden. Die Eignung für den Unterricht richtet sich nach den 

unterrichtlichen Erfordernissen sowie Vorkenntnissen und Leistungsstand der Schülerinnen 

und Schüler. Zusätzlich gibt es für die Lehrkräfte zu jedem Arbeitsblatt Hinweise und Lösun-

gen.  
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• Literaturhinweise und Internetadressen  

 
Sie finden auf der CD-ROM eine Zusammenstellung wichtiger Literatur zum Themenkreis 

„Wasch- und Reinigungsmittel“ und entsprechende Internetadressen zum Thema. 

 

Als Basisliteratur zur Ergänzung der Informationsserie „Wasch- und Reinigungsmittel“ wird 

empfohlen: 

 
- G. Wagner: Waschmittel – Ein lohnendes Thema für einen zeitgemäßen Chemieunter-

richt. PdN CHEMIE in der Schule 65(2016), H. 2 „Vom Tensid zur Biomembran“, 27-32 

 

- G. Wagner: Waschmittel – Chemie, Umwelt, Nachhaltigkeit. Verlag, Wiley VCH, Wein-

heim, 5. Auflage 2017 

- H. G. Hauthal, G. Wagner (Hrsg.): Reinigungs- und Pflegemittel im Haushalt. Verlag für 

chemische Industrie, Augsburg 2007  

 
- Naturwissenschaften im Unterricht – Chemie. Themenheft „Rund um die Waschmittel“. 

NiU-Chemie 12(2001), Heft 63 

 
- Experimentieren mit Waschmitteln: SEPAWA Experimentierset Seifen und Waschmittel. 

Für Schulen kostenlos erhältlich (7,50 € Versandkosten).  

Bezugsquelle: http://www.sepawa.de/index/sepawa/Schulen.html 

http://www.sepawa.de/index/sepawa/Schulen.html
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Verzeichnis der Kopiervorlagen 

 

Warenkunde 
1.1 Klassifizierung der Wasch- und Waschhilfsmittel 
1.2 Kleine Warenkunde der Waschmittel 
1.3 Welches Waschmittel wofür? 
1.4 Wirkungsweise von Textilerfrischern 
 

Tenside und Grenzflächenaktivität 
2.1 Wassertropfen auf einer hydrophoben Oberfläche  
2.2 Wassertropfen auf einer Textiloberfläche vor und nach Tensidzugabe 
2.3 Wasserläufer 
2.4 Zwischenmolekulare Kräfte in einem Wassertropfen 
2.5 Typische Eigenschaften von Tensiden 
2.6 Orientierung von Tensidmolekülen in wässeriger Lösung 
2.7 Mechanismus der Schaumbildung 
2.8 Waschwirkung von Tensiden 
2.9 Schematischer Aufbau von Tensiden 
2.10 Modelldarstellung eines Tensidanions 
2.11  Tensidklassen 
2.12 Formeln wichtiger Tenside: Aniontenside 
2.13 Formeln wichtiger Tenside: Niotenside 
2.14 Kationtenside: Formeln von Weichspülerwirkstoffen früher und heute 
2.15 Tenside aus Palmkernöl und Zucker (Alkylpolyglucoside) 
 

Waschmittelinhaltsstoffe und ihre Funktion beim Waschprozess/Rezepturen 
3.1 Waschmittelinhaltsstoffe und ihre Funktion beim Waschprozess 
3.2 Wichtige Enthärtersysteme im Wandel der Zeit 
3.3 Eigenschaften von Enthärtersystemen 
3.4 Bleichsysteme 
3.5 Enzyme in Wasch- und Reinigungsmitteln 
3.6 Schema einer enzymkatalysierten Proteinspaltung im Simulationsmodell (1/4) 
3.7 Schema einer enzymkatalysierten Proteinspaltung im Simulationsmodell (2/4) 
3.8 Schema einer enzymkatalysierten Proteinspaltung im Simulationsmodell (3/4) 
3.9 Schema einer enzymkatalysierten Proteinspaltung im Simulationsmodell (4/4) 
3.10 Wirkungsweise von Cellulasen (elektronenmikroskopische Aufnahme) 
3.11 Wirkungsweise von Soil Release Polymeren (SRP) 
3.12 Effekt von Verfärbungsinhibitoren am Beispiel von Polyvinylpyrrolidon (PVP) 
 

Rezepturen 
4.1 Beispielhafte Rezeptur eines Vollwaschmittels in Wandel der Zeit 
4.2 Vergleich der Zusammensetzung von pulverförmigen und flüssigen Waschmitteln 
4.3 Beispielrezepturen Vollwaschmittel und Colorwaschmittel 
4.4 Rezepturen flüssiger Vollwaschmittel  
4.5  Zusammensetzung von Waschmittel-Tabs 
4.6  Zusammensetzung von Flüssig-Tabs 
 

Waschgewohnheiten in Deutschland und Europa 
5.1 Zahlen zum Waschen in Deutschland 2014 
5.2 Veränderungen der Waschmitteldosierung 1979 bis 2017 
5.3 Waschmittelverbrauch in Deutschland 1984 bis 2015 
5.4 Anteil der verschiedenen Waschmitteltypen in Deutschland 1991 bis 2015 
5.5 Anteil farbiger Textilien in der Wäsche 
5.6 Wasserhärteverteilung in Deutschland 
5.7 Sechs goldene Regeln zum Waschen 
5.8 Sechs goldene Regeln zum Wäschetrocknen und Bügeln 
 



  

Verzeichnis der Kopiervorlagen 

 

Waschmaschinen 
6.1 Aufbau einer Trommelwaschmaschine 
6.2 Verbrauchswerte von Waschmaschinen 1970 bis 2015 
6.3  Waschtemperaturen in deutschen Haushalten 1972 bis 2016 
6.4 Waschkosten bei unterschiedlichen Waschtemperaturen  
6.5 Pflegekennzeichen von Textilien 
6.6 Verschmutzungsgrad von Textilien  
 

Waschmittel und Umwelt 
7.1 Schaumberge auf Gewässern Ende der fünfziger Jahre 
7.2 Die biologische Abbaubarkeit von Tensiden 
7.3 Schema der aquatischen Nahrungskette 
7.4 Begriffe der biologischen Abbaubarkeitsbewertung am Bsp. Fettalkoholsufat (FAS) 
7.5 Tensidkonzentrationen im Rhein 1958 bis 2008 
7.6 Beispiele für die Substitution problematischer Inhaltsstoffe in Waschmitteln 
7.7 Nachwachsende Rohstoffe als Teil des geschlossenen Kreislaufs der Biosphäre 
7.8 Ökobilanz des Waschens 
7.9 Begriffsklärung „Nachhaltige Entwicklung“ 
7.10 Dimensionen der Nachhaltigkeit 
7.11 Wasch- und Reinigungsmittel – Das Prinzip der Nachhaltigkeit konkret umsetzen 
 

Reinigungsmittel – Warenkunde und Verbraucherverhalten 
8.1 Produktgruppen bei Reinigungs- und Pflegemitteln (Übersicht) 
8.2 Produktgruppen bei Reinigungs- und Pflegemitteln (Küche) 
8.3 Produktgruppen bei Reinigungs- und Pflegemitteln (Bad und Toilette) 
8.4 Kleine Warenkunde der Reinigungs- und Pflegemittel (1/4) 
8.5 Kleine Warenkunde der Reinigungs- und Pflegemittel (2/4) 
8.6 Kleine Warenkunde der Reinigungs- und Pflegemittel (3/4) 
8.7 Kleine Warenkunde der Reinigungs- und Pflegemittel (4/4) 
8.8 Faktoren beim Reinigen im Haushalt (Waschkreis) 
8.9 Inhaltsstoffe von Reinigungs- und Pflegemitteln und ihre Funktion (1/2) 
8.10 Inhaltsstoffe von Reinigungs- und Pflegemitteln und ihre Funktion (2/2) 
8.11 pH-Wert und Reinigungswirkung 
8.12 pH-Wert und Reinigungswirkung (Produktbeispiele) 
8.13 Lösemittel 
8.14 Sechs goldene Regeln zum Reinigen allgemein 
 

Geschirrspülen heute 
9.1 Der Waschkreis:Spülen von Hand und mit der Maschine im Vergleich 
9.2 Aufbau von maschinellen Geschirrspülmitteln im Wandel der Zeit – 1962 bis 1991 
9.3 Aufbau von maschinellen Geschirrspülmitteln im Wandel der Zeit – 1992 bis 2016 
9.4 Aufbau von maschinellen Geschirrspülmitteln im Wandel der Zeit – ab 2016 
9.5 Wichtige Innovationen bei maschinellen Geschirrspülmitteln 
9.6 Temperatur- und pH-Wert-Verlauf Spülprogramm Haushaltsgeschirrspülmaschine 
9.7 Marktentwicklung bei Geschirrspülmaschinen 1960 bis 2016 
9.8 Sechs goldene Regeln zum Geschirrspülen mit der Hand 
9.9 Sechs goldene Regeln zum Geschirrspülen in der Maschine 
 

Reinigungsmittel und Gesundheit 
10.1 Der Schutz der Haut 
10.2 Hygienerisiken im Haushalt 
10.3 Maßnahmen zur Hygiene im Haushalt 
10.4 Antimikrobielle Wirkstoffe 
10.5 Wie viel Hygiene in Privataushalten? 
10.6 Händehygiene 
10.7 Hygiene beim Waschen 
10.8 Einflussfaktoren auf die Waschhygiene1 



  

Verzeichnis der Arbeitsblätter 

 

Arbeitsblatt 1  Vergleich der Waschverfahren früher und heute (1/2) 

 Vergleich der Waschverfahren früher und heute (2/2) 

Arbeitsblatt 2  Waschmittelwerbung im Wandel der Zeit (1/2) 

 Waschmittelwerbung im Wandel der Zeit (2/2) 

Arbeitsblatt 3  Bestandteile von Wäscheschmutz 

Arbeitsblatt 4  Aufbau von Textilfasern 

Arbeitsblatt 5  Welches Waschmittel wofür? 

Arbeitsblatt 6  Waschmittelinhaltsstoffe und ihre Funktion beim Waschprozess 

Arbeitsblatt 7  Struktur der Tenside 

Arbeitsblatt 8  Struktur der Tenside – Übungen 

Arbeitsblatt 9  In der Natur vorkommende Tenside 

Arbeitsblatt 10  Die Synthese von Seife 

Arbeitsblatt 11  Die Synthese eines Aniontensids 

Arbeitsblatt 12  Die Synthese eines Niotensids 

Arbeitsblatt 13  Die Grenzflächenaktivität von Tensiden 

Arbeitsblatt 14  Der Mechanismus der Schmutzablösung 

Arbeitsblatt 15  Methoden der Wasserenthärtung (1/2) 

 Methoden der Wasserenthärtung (2/2) 

Arbeitsblatt 16  Ökobilanz des Waschens 

Arbeitsblatt 17  Energiebilanz des Waschens 
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Nützliche Internetadressen 

 
 

http://www.forum-waschen.de 

 

Das Forum Waschen ist eine deutschlandweite 
Initiative für nachhaltiges Handeln beim Waschen, 
Spülen und Reinigen im Haushalt.  

Auf der Website finden Sie viele interessante Infor-
mationen, Tipps, Aktionen und Empfehlungen zum 
nachhaltigen Wäschewaschen, Pflegen und Reini-
gen, darunter Antworten auf häufig gestellte Fragen 
und einen „Waschrechner“ zur Berechnung der 
Verbrauchskosten im eigenen Haushalt. 

http://www.ikw.org 

 

Viele Informationen und Fakten über Wasch- und 
Reinigungsmittel vom Industrieverband Körperpfle-
ge- und Waschmittel e. V. (IKW). 

http://www.sepawa.de Die SEPAWA ist die Vereinigung der Seifen-, Parfüm-, Kos-
metik- und Waschmittelfachleute e.V.  

Dem Berufsverband gehören Experten aus der Wasch-und 
Reinigungsmittelindustrie, der Kosmetik- und der Parfümerie-
branche an. Die SEPAWA versteht sich als Kommunikations-
plattform für Fachleute aus Industrie, Hochschulen und Be-
hörden und fördert einen engen Austausch zwischen Theorie 
und Praxis.  

Die SEPAWA verschenkt ab dem 01.07.2016 630 Experimen-
tiersets Seifen und Waschmittel an weiterführende Schulen. 
Das Experimentiert kann gegen Erstattung der Portokosten 
(7,50 €) kostenlos über die Schuladresse bestellt werden, 
solange der Vorrat reicht. 

http://de.cleanright.eu Auf dieser Website finden Sie eine Vielzahl nützlicher Informa-
tionen über Wasch-, Reinigungs- und Pflegemittel für den 
privaten Gebrauch.  

Cleanright ist eine gemeinsame Initiative des internationalen 
Verbandes der Hersteller von Wasch-, Pflege- und Reini-
gungsmitteln (Association Internationale de la Savonnerie, de 
la Détergence et des Produits d’Entretien/A.I.S.E.) und des 
europäischen Chemieverbandes (European Chemical Industry 
Council/Cefic). 

Deren Mitgliedsverbände in Deutschland sind der Industrie-
verband Körperpflege- und Waschmittel (IKW) und der Ver-
band der Chemischen Industrie e.V. (VCI). 

http://www.aise.eu 

 

Die A.I.S.E. (= international Association for Soaps, Detergents 
and Maintenance Products) ist das offizielle Vertretungsorgan 
der europäischen Wasch- und Reinigungsmittelindustrie. Auf 
der Homepage finden sich viele Informationen zum Waschen 
und Reinigen (Englischsprachig)  

http://www.heraproject.com 

 

Im Rahmen des HERA-Projekts werden Sicherheitsbewertun-
gen für Inhaltsstoffe von WPR-Mitteln erstellt, sowohl in Bezug 
auf Auswirkungen auf den Menschen als auch auf die Umwelt. 
(Englisch) 
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