
5.8 Sechs goldene Regeln zum Wäschetrocknen und Bügeln 

1. Die Wäsche je nach Textilart mit möglichst hoher Drehzahl schleudern 
und unmittelbar danach entnehmen. 

2. Nach Möglichkeit sollte die Wäsche im Freien an der frischen Luft 
trocknen. 

3. Wird die Wäsche im Haus getrocknet, so sollte dies in einem 
unbeheizten, gut gelüfteten Raum oder einem Wäschetrockner 
geschehen.   

4. Bei vielen Textilien reicht es, sie direkt nach dem Programmende auf 
einen Bügel zu hängen und trocknen zu lassen.   

5. Als Wäschetrockner möglichst ein feuchtegesteuertes Gerät der 
höchsten Energieeffizienzklasse einsetzen.  

6. Wäsche nur bis zur gewünschten Restfeuchte trocknen und nicht 
"übertrocknen".    
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